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SEN VÅR-SOMMER-TIDLIG HØST
SKIFTETØYSBOKSEN PÅ PLASSEN I GARDEROBEN: 
- 2 gensere 
- 2 bukser 
- 2 par sokker 
- 2 truser 
- 2 T-skjorter 
- 2 shorts/skjørt 

PÅ PLASSEN I GARDEROBEN: 
- Parkdress / vindtett jakke og overtrekksbukse til utelek 
- Regntøy 
- Gummistøvler 
- Joggesko 
- Goretex-sko
- Evt. sandaler
- Tynn lue 
- Regnvotter
- Solkrem 

I SOVEKURVEN
-Tynn lue
- Lester
- Tynn jakke/bukse
(tenk klær if.h. tykkelse på posen)

Det viktigste for at barna skal få gode opplevelser av å være ute er at klærne de har passer og gir best mulig bevegelighet. Pass på at ting ikke er alt for stort og tykt og at skotøy ikke er alt for store eller for trange. 
Spør oss gjerne, vi har mye erfaring i hva som er bra og har ting vi kan anbefale. 
Utvalget er stort og ikke alt er like funksjonelt. 

Husk å navne barnets klær og ting! Da er det lettere for oss å holde oversikten og ting blir ikke så lett borte. Husk også å merke klær og sko som er arvet med barnets navn. 

SEN HØST-VINTER-TIDLIG VÅR
SKIFTETØYSBOKSEN PÅ PLASSEN I GARDEROBEN: 
- 2 gensere 
- 2 bukser 
- 2 ulltrøyer 
- 2 ullstillongser 
- 2 par ullsokker 
- 2 truser 

PÅ PLASSEN I GARDEROBEN: 
- Parkdress / vindtett jakke og overtrekksbukse til utelek 
- Regntøy
- Vinterdress
- Hals 
- Fleece / ullgenser og bukse 
- Ullsokker 
- Cherrox/termostøvler
- Goretex-sko, senere vinterstøvler 
-  Polvotter 
-  Regnvotter 
- Ullvotter
- 2 luer Varme og vindtette


I SOVEKURVEN
- Halslue
- Ull-lester
- Jakke+bukse/dress i flees eller ull
- Ullvotter
(tenk klær if.h. tykkelse på posen)

Tips: tenk 3 lag om vinteren: 
1. Ullundertøy innerst 
2. Fleece / ull tøy 
3. Vindtett og foret dress 

Barna i Bakketun får plastsekk til å bringe skitne klær hjem i. Den vil vi ha i retur neste dag med rene og tørre klær/sko i. Dere må selv tømme denne sekken om morgenen, slik at den er klar til bruk hver dag.
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Al bern er forsklellige,  Innerste lsget mot Mellomplagget bor  Har man to lag med
noen svetter mer enn  kioppen bar vere tynt,  ogsh veee fukdtrans.  Kler under, holder det
andre og noen thler tettsittende og kunne  porterende, samt  fint med en parkdress
Kulden bedre. Aktivitets- ~ transportere fukt vekk  ha en isolerende  med ull- eller fleeceftr.
nhderogsden faktor frakioppen. Uil erdet  evne. IKKE bomull  Er det | tllegg avizg-
som bsr taes med | beste. Nye ullplagg er  (eks. collegegenser  bart, har du en park-

vurderingen. Noen liker laget av fnere ullslag  og donger). Ull-og  dress som kan brukes
o kise derfor Ikke. For  floecetoy er veldlg  dret rund. Nye, tekal.
gode alternativer,

sandkassa bedre enn
Matrestatvet. b som reagerer pi ske dresser har bedre
ull,er superundertay et bevegelighe, er mer

godt altemativt vann- og vindtette og er
futtransparterende.

0BS: IKKE bruk bomullsplagg, dette holder p3 fukten og
blir fort kaldt. UIl holder pA varmen selv om det blir fuktig.




